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Wir sind Ihr Netz . . .
wenn Sie offene Türen suchen

Kontaktstellen 
Burgdorf & Lehrte  

Förderung und Integration
psychisch kranker Menschen

www.fi ps-ev.de



 

Den Alltag mit F IPS neu erleben!
Wir sind Ihr Netz . . .
wenn Sie offene Türen 
suchen
Die Kontaktstelle ist ein Treffpunkt für Menschen  
mit sehr individuellen Erfahrungen und jeweils 
unterschiedlichen                . Sie ist eine Anlauf-
stelle für Menschen in Lebenskrisen und bietet 
kostenlose Beratung ohne bürokratischen Hür-
den.
Der Austausch ganz persönlicher Erfahrungen 
kann Entlastung verschaffen und ermöglicht  
zu dem wechselseitige Hilfe zwischen den 
Besuchern. der Kontaktstelle.
Die Kontaktstelle versteht sich als vermittelnde 
Einrichtung zwischen Betroffenen und anderen 
Hilfsorganisationen. 

Willkommen sind alle
Menschen,
•	 die   eine  geschützte Umgebung für ein  
	 offenes Gespräch suchen

•	 die nicht allein sein wollen

•	 die Rat und Unterstützung bei der Bewälti- 
	 gung des Alltages wünschen

•	 Willkommen sind alle Menschen, die un-

ter den Folgen einer psychischen Erkrankung 

oder Behinderung leben

•	 die lernen wollen, mit ihrer Krankheit zu  
	 leben

•	 die ihre Erfahrungen mit der Psychiatrie  
	 austauschen wollen

•	 die Hilfe in Krisensituationen brauchen

Unser Angebot:
In einem entspannten 
Rahmen bei einem Getränk 
miteinander ins Gespräch 
zu kommen, über Alltags-
sorgen zu sprechen, In-
formationen zu erhalten, 
Kontakte zu knüpfen oder 
einfach nur da sein.
Darüber hinaus besteht die 
Möglichkeit an wechseln-
den Gruppenangeboten 

(Ausflügen, Koch- oder Backgruppen) teilzuneh-
men, sowie bei Bedarf ein individuelles Bera-
tungsgespräch zu führen.

 


